
   
    

CRONOGRAÇÃO ATIVIDADES EXTRACURRICULARES 

ATIVIDADE  HORÁRIOS  PÚBLICO-ALVO RESPONSÁVEL  CONTATO 

     

JUDÔ 
SEGUNDA- FEIRA E QUARTA-FEIRA - 12H50 

ÀS 13H40 NÍVEL IV AO FUNDAMENTAL I ALEXANDRE 21 98876-4471 

          

JUDÔ 
SEGUNDA- FEIRA E QUARTA-FEIRA - 13H40 

ÀS 14H40 ENS.FUNDAMENTAL II AO ENS.MÉDIO ALEXANDRE 21 98876-4471 

    

HANDEBOL SEGUNDA-FEIRA - 13H ÀS 14H30 ENS.FUNDAMENTAL II AO ENS.MÉDIO KELLY   

          

HIP HOP SEGUNDA-FEIRA - 14H30 ÀS 15H20 ENS.FUNDAMENTAL II AO ENS.MÉDIO MÁRCIA  21 99647 6382 

          

VIOLÃO E PIANO TERÇA-FEIRA  - 12H50 ÀS 17H ENS.FUNDAMENTAL I AO ENS.MÉDIO SYLVIA 21 99302-5902 

          

BALÉ BABY CLASS TERÇA-FEIRA - 13H10 ÀS 14H00 NÍVEL II  AO NÍVEL V MÁRCIA  21 99647 6382 

          

VOLÊI TERÇA-FEIRA  - 13H30 ÀS 14H30 4ºANO EF AO 8ºANO EF DIOGO 21 99383-4731 

          

DANÇA INTERATIVA QUINTA-FEIRA -  13H30 ÀS 14H20 1ºANO EF AO 6ºANO EF MÁRCIA  21 99647 6382 

          

FUTSAL  SEXTA-FEIRA - 13H ÀS 14H30 ENS.FUNDAMENTAL II AO ENS.MÉDIO KELLY   

          

VOLÊI SEXTA-FEIRA - 14H30 ÀS 15H30 9º EF AO ENS.MÉDIO  DIOGO 21 99383-4731 

 



 

 

NÍVEL II e III 

HORÁRIO SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA 

13H  
BALÉ BABY CLASS - 13H10 ÀS 14H 

   

     

14H      

      

15H      

      

16H      

      

17H      

      

 

 

 

NÍVEL IV 

HORÁRIO SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA 

13H 
JUDÔ - 12H50 ÀS 13H40 BALÉ BABY CLASS -13H ÀS 13H50 

JUDÔ - 12H50 ÀS 13H40   

   

14H      

      

15H      

      

16H      



      

17H      

      

 

NÍVEL V 

HORÁRIO SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA 

13H 
JUDÔ - 12H50 ÀS 13H40 BALÉ BABY CLASS -13H ÀS 13H50 JUDÔ - 12H50 ÀS 13H40 

  

   

14H      

      

15H      

      

16H      

      

17H      

      

 

 

 

1º ANO 

HORÁRIO SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA 

13H JUDÔ - 12H50 ÀS 
13H40 VIOLÃO E 

PIANO - 
12H50 ÀS 

17H 
 

 
JUDÔ - 12H50 ÀS 13H40 

  

  
DANÇA INTERATIVA - 

13H30 ÀS 14H20   

 

14H     

     

15H      

      



16H      

      

17H      

      

 

2º ANO 

HORÁRIO SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA 

13H JUDÔ - 12H50 ÀS 
13H40 

VIOLÃO E 
PIANO - 

12H50 ÀS 
17H 

 

 
JUDÔ - 12H50 ÀS 13H40 

  

  
DANÇA INTERATIVA - 

13H30 ÀS 14H20   

 

14H     

     

15H      

      

16H      

      

17H      

      

 

 

 

3º ANO 

HORÁRIO SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA 

13H JUDÔ - 12H50 ÀS 
13H40 

VIOLÃO E 
PIANO - 

12H50 ÀS 
17H 

 

 
JUDÔ - 12H50 ÀS 13H40 

  

  
DANÇA INTERATIVA - 

13H30 ÀS 14H20   

 

14H     

     

15H      



      

16H      

      

17H      

      

 

4º ANO 

HORÁRIO SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA 

13H JUDÔ - 12H50 ÀS 
13H40 

VIOLÃO E 
PIANO - 

12H50 ÀS 
17H 

 

 
JUDÔ - 12H50 ÀS 13H40 

  

 VOLÊI - 
13H30 ÀS 

14H30 

DANÇA INTERATIVA - 
13H30 ÀS 14H20   

 

14H    

    

15H      

      

16H      

      

17H      

      

 

 

 

5º ANO 

HORÁRIO SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA 

13H JUDÔ - 12H50 ÀS 
13H40 

VIOLÃO E 
PIANO - 

12H50 ÀS 
17H 

 
JUDÔ - 12H50 ÀS 13H40 

  

 VOLÊI - 
13H30 ÀS 

14H30 

DANÇA INTERATIVA - 
13H30 ÀS 14H20   

 

14H    

    



15H       

      

16H      

      

17H      

      

 

6ºANO 

HORÁRIO SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA 

13H 

HANDEBOL - 
13H ÀS 14H30 

  
 
 
VIOLÃO E 
PIANO - 
12H50 ÀS 
17H 

    
 
FUTSAL - 13H ÀS 14H30 

 JUDÔ - 
13H40 ÀS 
14H40 

VOLÊI - 
13H30 ÀS 
14H30 

JUDÔ - 13H40 ÀS 14H40    
DANÇA INTERATIVA - 
13H30 ÀS 14H20 

14H 

 HIP HOP - 
14H30 ÀS 

15H20 

15H      

      

16H       

       

17H       

       

 

7ºANO 

HORÁRIO SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA 

13H 

HANDEBOL - 
13H ÀS 14H30 

  
 
 
VIOLÃO E 
PIANO - 

    
 
FUTSAL - 13H ÀS 14H30 

 JUDÔ - 
13H40 ÀS 
14H40 

VOLÊI - 
13H30 ÀS 
14H30 

JUDÔ - 13H40 ÀS 14H40    
 14H 

 



15H  HIP HOP - 
14H30 ÀS 

15H20 

12H50 ÀS 
17H 

   

      

16H       

       

17H       

       

 

8ºANO 

HORÁRIO SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA 

13H 

HANDEBOL - 
13H ÀS 14H30 

  
 
 
VIOLÃO E 
PIANO - 
12H50 ÀS 
17H 

    
 
FUTSAL - 13H ÀS 14H30 

     

 JUDÔ - 
13H40 ÀS 
14H40 

VOLÊI - 
13H30 ÀS 
14H30 

JUDÔ - 13H40 ÀS 14H40    
 14H 

 HIP HOP - 
14H30 ÀS 

15H20 

15H      

      

16H       

       

17H       

       

 

 

9ºANO 

HORÁRIO SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA 

13H  VIOLÃO E 
PIANO - 

    

  JUDÔ - 13H40 ÀS 14H40   



14H HANDEBOL 
- 13H ÀS 
14H30 

JUDÔ - 13H40 ÀS 
14H40 

12H50 ÀS 
17H 

  FUTSAL - 
13H ÀS 
14H30 

 

 HIP HOP - 14H30 
ÀS 15H20 

  VOLÊI - 
14H30 ÀS 
15H30 

15H      

      

16H        

        

17H        

        

 

1º E 2º SÉRIE 

HORÁRIO SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA 

13H 

HANDEBOL - 
13H ÀS 
14H30 

 
VIOLÃO E PIANO - 
12H50 ÀS 17H 

JUDÔ - 13H40 ÀS 
14H40 

 

FUTSAL - 
13H ÀS 
14H30 

 

 JUDÔ - 13H40 
ÀS 14H40 

    

14H     

 
HIP HOP - 

14H30 ÀS 15H20 

   VOLÊI - 
14H30 ÀS 

15H30 

15H      

      

16H        

        

17H        

        

 

3º SÉRIE 

HORÁRIO SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA 

13H 
 

VIOLÃO E PIANO - 
12H50 ÀS 17H 

JUDÔ - 13H40 ÀS 
14H40 

  



 HANDEBOL - 
13H ÀS 
14H30 

JUDÔ - 13H40 
ÀS 14H40 

   FUTSAL - 
13H ÀS 
14H30 

 

14H     

 
HIP HOP - 

14H30 ÀS 15H20 

   VOLÊI - 
14H30 ÀS 

15H30 

15H      

      

16H        

        

17H        

        

 


