
Curso de Graduação em
Tecnologia em Estética e Cosmética 
Matriz Curricular



Avaliação Estética   40h  40h  -----  -----  -----  80h
História e Fundamentos da Estética   40h  40h  -----  -----  -----  80h
Imagem Pessoal e Comportamento   20h  20h  -----  -----  -----  40h
Anatomia     40h  40h  -----  -----  -----  80h
Biologia Celular    20h  20h  -----  -----  -----  40h
Fisiologia (EAD)    -----  -----  80h  -----  -----  80h 
Antropologia Filosófica (EAD)  -----  -----  40h  -----  -----  40h
Língua Portuguesa (EAD)  -----  -----  40h  -----  -----  40h
CARGA HORÁRIA TOTAL  160h  160h  160h             0h  0h    480h

01

DISCIPLINAS CH TEÓRICA        |          CH PRÁTICA         |          CH EAD          |           EXTENSÃO          |          ESTÁGIO        |            CH TOTAL

Curso de Graduação em Tecnologia 
em Estética e Cosmética

Duração: 05 semestres   |   Carga horária total: 2400h

1° SEMESTRE

CARGA HORÁRIA TOTAL  120h  120h  160h             80h  0h    480h

Biofísica    20h  20h  -----  -----  -----  40h
Introdução a Cosmetologia    20h  20h  -----  -----  -----  40h
Recursos Estéticos Faciais   40h  40h  -----  -----  -----  80h
Biossegurança e Primeiros Socorros  20h  20h  -----  -----  -----  40h
Dermatologia Estética   20h  20h  -----  -----  -----  40h 
Bioquímica (EAD)   -----  -----  40h  -----  -----  40h
Microbiologia e Imunologia (EAD)  -----  -----  40h  -----  -----  40h
Metodologia Científica (EAD)  -----  -----  40h  -----  -----  40h
Sociologia (EAD)   -----  -----  40h  -----  -----  40h
Extensão I    -----  -----  -----  80h  -----  80h

DISCIPLINAS CH TEÓRICA        |          CH PRÁTICA         |          CH EAD          |           EXTENSÃO          |          ESTÁGIO        |            CH TOTAL2° SEMESTRE

CARGA HORÁRIA TOTAL  140h  140h  80h             80h  0h    440h
Extensão II    -----  -----  -----  80h  -----  80h

Cosmetologia Aplicada    40h  40h  -----  -----  -----  80h

Bases de Nutrição em Estética   20h  20h  -----  -----  -----  40h

Recursos Estéticos Corporais  40h  40h  -----  -----  -----  80h

Políticas Públicas de Saúde (EAD) -----  -----  40h  -----  -----  40h 
Meio Ambiente e Saúde (EAD)   -----  -----  40h  -----  -----  40h 

DISCIPLINAS CH TEÓRICA        |          CH PRÁTICA         |          CH EAD          |           EXTENSÃO          |          ESTÁGIO        |            CH TOTAL
3° SEMESTRE

Recursos Eletroterapicos  40h  40h  -----  -----  -----  80h
em Estética 

CARGA HORÁRIA TOTAL  120h  120h  160h             80h  80h    560h

Técnicas de SPA   40h  40h  -----  -----  -----  80h

Terapia Capilar   40h  40h  -----  -----  -----  80h
Epilação e Embelezamento    20h  20h  -----  -----  -----  40h 

Farmacologia (EAD)    -----  -----  80h  -----  -----  80h 

Inovação Tecnológica em Saúde  (EAD) -----  -----  40h  -----  -----  40h 
Bioética (EAD)    -----  -----  40h  -----  -----  40h 

Extensão III   -----  -----  -----  80h  -----  80h 
Estágio Supervisionado I  -----  -----  -----  -----  80h  80h 

DISCIPLINAS CH TEÓRICA        |          CH PRÁTICA         |          CH EAD          |           EXTENSÃO          |          ESTÁGIO        |            CH TOTAL4° SEMESTRE

Recursos Avançados em Pré  20h  20h  -----  -----  -----  40h
e Pós Operatório



CARGA HORÁRIA TOTAL  100h  100h  80h             0h  80h    360h

02

Visagismo e Maquiagem   40h  40h  -----  -----  -----  80h

Recursos Avançados em Estética   40h  40h  -----  -----  -----  80h
Marketing e Ética em Estética     20h  20h  -----  -----  -----  40h 

Gestão em Saúde  (EAD)   -----  -----  40h  -----  -----  40h 
Estágio Supervisionado II   -----  -----  -----  -----  80h  80h 

DISCIPLINAS CH TEÓRICA        |          CH PRÁTICA         |          CH EAD          |           EXTENSÃO          |          ESTÁGIO        |            CH TOTAL5° SEMESTRE

Psicologia Aplicada a Dimensão  -----  -----  40h  -----  -----  40h
 do Cuidado (EAD)

Curso de Graduação em Tecnologia 
em Estética e Cosmética

Duração: 05 semestres   |   Carga horária total: 2400h


